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Formations sur les pratiques
professionnelles des intervenants

Aidant à domicile 7 heures sur 1 jour(s)

Appréhender et comprendre la  sexualité des personnes âgées et
handicapées

PUBLIC
Aidant à domicile

PRE REQUIS
Aucun

MODALITES PRATIQUES
Durée : 7 Hrs
Effectif maximum : 0
Lieu : Défini à l’inscription

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Apports notionnels
Echanges de pratiques

MODALITES D’EVALUATION
Etude de cas.
Travail sur les objectifs d'évolution des 
pratiques.

TARIF
Formation INTRA : 1 300 € pour le groupe
Formation INTER : 180 € par participant. 

SUIVI DE L’EXECUTION
Feuilles de présences signées
Certificat de réalisation de formation
Attestation de validation de formation

Objectifs opérationnels :
• Appréhender l'impact des séquelles cognitives et comportementales dans les 

sphères affectives et sexuelles.
• Inciter à une approche compréhensive et évaluative des manifestations 

comportementales.
• Prévenir les postures professionnelles interprétatives, de rejets des bénéficiaires.
• Donner des repères aux professionnels pour s'ajuster aux manifestations courantes 

d'affectivité et sexualité à domicile.

Contenu :
Rappels des Fondamentaux :

• Définition de la Sexualité et Génitalité
• Les frustrations et sexualités de substitution

 
Etude de cas :

• L'impact des associations de séquelles cognitives et comportementales
• (Désinhibition, défaut de contrôle émotionnel / pulsionnel)

 
Etude de cas :

• Limites des Postures professionnelles
• Interprétation, et intentionnalité des bénéficiaires

 
Etude de cas :

• Affects négatifs et fuite de la relation.
• Introduction de jugement de valeur, rejet et isolement des bénéficiaires
• Confusion entre identité de la personne aidée et séquelles

 
Synthèse

• Corrélation entre séquelles et interprétations
• Positionnement moral (personnel) vs posture professionnelle
• Prise de distance aux évènements
• Stratégie d'ajustement en équipe.

Intervenant(s) : Expert métier dans l'accompagnement à domicile

Pédagogie fondée sur l’apprentissage par l’expérience et les échanges de pratiques

ADAMS FORMATIONS

Contact
adams.formations@orange.fr

Au cas par cas, nous étudions
l’accessibilité de nos formations aux
personnes en situation de handicap

Contactez-nous pour en parler
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