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Ensemble des professionnels

intervenant a domicile /N2 S L

MOD 2 : Les pathologies liées au vieillissement

PUBLIC
Ensemble des professionnels intervenant
a domicile

PRE REQUIS

Aucun

Personnel débutant ou en cours de mise a
jour de compétences

MODALITES PRATIQUES
Durée : 7 Hrs

Effectif maximum : 10
Lieu : Défini a I'inscription

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Echanges de pratiques sur les retours
d'expérience

Quiz connaissances

Apports notionnels en référence aux
recommandations de la HAS

Livret pédagogique remis

MODALITES D’EVALUATION
QCM d'évaluation finale

TARIF
Formation INTRA : 1 300 € pour le groupe
Formation INTER : 180 € par participant.

SUIVI DE L’EXECUTION

Feuilles de présences signées
Certificat de réalisation de formation
Attestation de validation de formation

ADAMS FORMATIONS

Contact
adams.formations@orange.fr

LI SPd

Au cas par cas, nous étudions
I'accessibilité de nos formations aux
personnes en situation de handicap

Contactez-nous pour en parler

Objectifs opérationnels :
3 Appréhender les principales pathologies liées au vieillissement pour prévenir les
conséquences sur la vie quotidienne et la perte d'autonomie
3 Etre capable de repérer les signes d'alerte généraux suggérant un probléme voire
une perte d'autonomie, sans sortir de son réle professionnel
3 Connaitre les signes d'alerte suggérant une pathologie qui peut engager le pronostic
vital

Contenu :

La diversité des situations des personnes agées vivant a domicile nécessite la connaissance
des pathologies auxquelles les intervenants a domicile peuvent étre confrontés. Il semble
donc indispensable que les professionnels puissent étre en capacité de reconnaitre les
symptomes et surtout de repérer les conséquences sur la vie quotidienne de la personne et de
son entourage pour adapter leurs interventions et le degré d'assistance nécessaire.

L'enjeu de cette formation repose sur la compréhension des signes et des facteurs de risque afin
de prévenir la perte d'autonomie et/ou son aggravation pour améliorer la qualité de vie des
personnes accompagnées.

Theme 1 : Prévenir l'impact des pathologies sur la vie quotidienne

- Les maladies cardio-vasculaires et les mesures préventives de base

- Les maladies respiratoires et la perte d'autonomie

- Les maladies ostéo-articulaires et les répercussions sur |'état psychologique

- Le diabéte et la prévention des complications

- Les maladies sensorielles, responsables de handicap dans la vie de tous les jours
- Les maladies urologiques et I'atteinte a la dignité

Théme 2 : Repérer les signes de perte d'autonomie ou de son aggravation

- Les signes d'alerte généraux
- Les signes d'alerte d'une pathologie (AVC, infarctus du myocarde, crise suicidaire, fracture du
fémur)

Intervenant(s) . Formateur spécialisé dans la prise en charge des personnes agées a
domicile

Pédagogie fondée sur I'apprentissage par I'expérience et les échanges de pratiques
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